
1 水 〇

2 木 〇

3 金 〇

4 土 16:00～21:00

5 日 〇

6 月 〇

7 火 〇

8 水 〇

9 木 〇

10 金 〇

11 土 〇

12 日 〇

13 月 〇

14 火 〇

15 水 〇

16 木 〇

17 金 〇

18 土 〇

19 日 17:30～20:00

20 月

21 火 〇

22 水 〇

23 木 〇

24 金 〇

25 土 17:30～21:00

26 日 17:00～20:00

27 月 〇

28 火 〇

29 水 ①②③（卓球12台・バド8面） 〇

1/3 月 〇

1/4 火 〇

💻akiha-taiikukan.com

① ② ③ ④ ⑤ ⑥
特別営業　9：00～17：00

12/30~1/2 休館日

①②③（卓球12台・バド8面） 特別営業　9：00～17：00

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 通常営業　9：00～21：00

〒956-0035　新潟市秋葉区程島2009番地

TEL0250-25-2400　　FAX0250-25-2401

× 新津ＳＳＳＵ－11フットサル大会

× 区民フットサル大会

① ② ③ ④ ⑤ ⑥

①　②

①　②

×
× 秋季秋葉区卓球大会

① ② ③ ④ ⑤ ⑥

休館日

①　②

①　②

× 新潟県バドミントン中学生選抜強化選手交流大会

① ② ③ ④ ⑤ ⑥
① ② ③ ④ ⑤ ⑥

①　②
×

①　②　③　④
①　②　③　④

①　②

× ＪＦＡキッズＵ－8サッカーフェスティバル2021

×

①　②

①　②

【2021.12月度個人開放スケジュール表】 秋葉区総合体育館

2021年12月9日最新版

※大会の中止等で、スケジュールが変更となる場合がございます。最新の情報は、ホームページをご確認ください。

※マシンコーナーは営業時間中ご利用頂けます。

12月 曜日

個人開放
ランニング

コース

大会・イベント

※駐車場や館内の混雑が予想されます
アリーナ

卓球１０台・バドミントン１面

１２月１３日～変更

【個人開放】卓球・バドミントン開放時間

①９：１０～１１：００ ②１１：1０～１３：0０

③１３：1０～１５：００ ④１５：１０～１７：００

⑤１７：１０～１９：００ ⑥１９：１０～２１：００

前日の１５：００～翌日分の電話受付

（休館日をはさむ場合は2日前）

１２月１０日まで

【個人開放】卓球・バドミントン開放時間

①９：１５～１１：１５ ②１１：３０～１３：３０

③１６：３０～１８：３０ ④１８：４５～２０：４５


