
多目的ルーム アリーナ

卓球6台 卓球12台・バドミントン1面

1 火・祝

2 水

3 木 ※9:00-17:00 ※9:00-17:00 ※9:00-17:00 ※9:00-17:00 年始特別営業（営業時間変更しております）

4 金 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-13:00

5 土 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 ※14:00-18:00

6 日 9:00-20:00 9:00-20:00 9:00-20:00 9:00-19:00

7 月 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00

8 火 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00

9 水 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-13:00

10 木 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00

11 金 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-13:00 健幸サポート倶楽部１０：００～１１：１０(アリーナ音響使用あり)

12 土 9:00-21:00 9:00-21:00 ※19:00-21:00 × ニッタク杯ジュニア卓球大会

13 日 9:00-20:00 9:00-20:00 ※18:00-20:00 9:00-19:00 新春秋葉区ソフトバレーボール大会

14 月・祝 9:00-17:00 9:00-17:00 × 祝日プログラム 新潟市サッカー協会　バーモントカップ

15 火 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00

16 水 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-13:00

17 木 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00

18 金 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-13:00

19 土 9:00-21:00 9:00-21:00 ※18:00-21:00 ※14:00-18:00 秋葉区少年フットサル大会

20 日 9:00-20:00 9:00-20:00 ※18:00-20:00 特別プログラム 新津近郷卓球大会

21 月
22 火 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00

23 水 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-13:00

24 木 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00

25 金 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-13:00

26 土 9:00-21:00 9:00-21:00 × ※14:00-18:00 冬季秋葉区バスケットボール大会

27 日 9:00-20:00 9:00-20:00 9:00-20:00 9:00-19:00

28 月 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00

29 火 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 健幸サポート倶楽部１３：３０～１４：４０(アリーナ音響使用あり)

30 水 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-13:00

31 木 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00

　akiha-taiikukan.com

《2019.1月度個人開放スケジュール表》    秋葉区総合体育館 　　　　　　　　　　　　　　　　平成30年12月12日現在

1月 曜日 開館時間
トレーニングコーナー

ご利用時間
ランニングコース
ご利用時間

個人開放

催し物（大会・イベント）

年末年始休館日

年末年始休館日

休館日　

※印：時間が変更になっておりますのでご注意ください。土曜日の卓球個人開放時間が変更となっております。

〒956-0035新潟市秋葉区程島2009番地 TEL(0250)25-2400 FAX(0250)25-2401

https://www.konami.com/sportsclub/trust/akiha

