
多目的ルーム アリーナ

卓球6台 卓球12台・バドミントン1面

1 月 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00

2 火 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00

3 水 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-13:00

4 木 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00

5 金 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-13:00

6 土 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 ※14:00-18:00 秋葉区スポーツ少年団　結団式

7 日 9:00-20:00 9:00-20:00 ※9:00-11:30 ×
統一地方選挙
●ランニングコース開放時間にご注意ください

8 月 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 ※17:00-21:00
統一地方選挙
●個人開放のお時間が変更となっております

9 火 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00

10 水 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-13:00

11 木 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00

12 金 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-13:00

13 土 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 ※14:00-18:00 青少年スポーツ教室(ジュニア陸上)

14 日 9:00-20:00 9:00-20:00 9:00-20:00 9:00-19:00

15 月
16 火 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00

17 水 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-13:00

18 木 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00

19 金 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-13:00

20 土 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 ※14:00-18:00

21 日 9:00-20:00 9:00-20:00 ※18:00-20:00 × 第53回剣道新津大会　●混雑が予想されます

22 月 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00

23 火 9:00-21:00 9:00-21:00 ※19:00-21:00 × ヤマザキ製パン従業員組合　バレーボール大会

24 水 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-13:00

25 木 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 新潟県高等学校春季地区体育大会下越地区バレーボール大会

26 金 9:00-21:00 9:00-21:00 × × 
新潟県高等学校春季地区体育大会下越地区バレーボール大会
●混雑が予想されます

27 土 9:00-21:00 9:00-21:00 ※18:00-21:00 ※14:00-18:00
新潟県高等学校春季地区体育大会下越地区バレーボール大会
●混雑が予想されます

28 日 9:00-20:00 9:00-20:00 ※18:00-20:00 9:00-19:00 春季男子・女子ソフトバレーボール大会

29 月・祝 9:00-17:00 9:00-17:00 9:00-17:00 祝日プログラム ※9:00-17:00

30 火 ※9:00-17:00 ※9:00-17:00 ※9:00-17:00 ※9:00-17:00 ●１７：００までの休日営業となります

休館日　

※印：時間が変更になっておりますのでご注意ください。土曜日の卓球個人開放時間が変更となっております。

〒956-0035新潟市秋葉区程島2009番地 TEL(0250)25-2400 FAX(0250)25-2401

akiha-taiikukan.com

《 2019.4月度個人開放スケジュール表》    秋葉区総合体育館 　　　　　　　　　　　　　　　　平成31年3月19日現在

4月 曜日 開館時間
トレーニングコーナー

ご利用時間
ランニングコース
ご利用時間

個人開放

催し物（大会・イベント）

https://www.konami.com/sportsclub/trust/akiha

