
多目的ルーム アリーナ

卓球6台 卓球12台・バドミントン1面

1 月 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00

2 火 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00

3 水 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-13:00

4 木 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00

5 金 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-13:00

6 土 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 ※14:00-18:00 新潟市バスケットボール協会　ジュニア強化練習会

7 日 9:00-20:00 9:00-20:00 9:00-20:00 9:00-19:00 秋葉区春季婦人バレーボール大会

8 月 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00

9 火 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00

10 水 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-13:00

11 木 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 レクダンス　初夏の伝達講習会

12 金 9:00-21:00 9:00-21:00 ※19:00-21:00 ×
2020年３月新規高等学校卒業予定就職希望者等「企業説明会」
●駐車場の混雑が予想されます

13 土 9:00-21:00 9:00-21:00 ※19:00-21:00 ×
新潟市中学校体育大会　バドミントン大会
●駐車場や館内の混雑が予想されます

14 日 9:00-20:00 9:00-20:00 ※18:00-20:00 ×
新潟市中学校体育大会　バドミントン大会
●駐車場や館内の混雑が予想されます

15 月・祝 9:00-17:00 9:00-17:00 9:00-17:00 祝日プログラム

16 火
17 水 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-13:00

18 木 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00

19 金 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-13:00

20 土 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 ※14:00-18:00 ●個人開放がアリーナに変更となっております

21 日 ※9:00-17:00 ※9:00-17:00 ※9:00-11:30 特別プログラム
参議院議員通常選挙
（選挙開催時は１７：００までの営業となります）
●ランニングコース開放時間にご注意ください

※22 月 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 変更　× 参議院議員通常選挙

23 火 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00

24 水 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-13:00

25 木 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00

26 金 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-13:00

27 土 9:00-21:00 9:00-21:00 ※19:00-21:00 ※14:00-18:00 新潟市少年少女スポーツ大会　ミニバスケットボールの部

※28 日 変更　9:00-20:00 変更　9:00-20:00 変更　9:00-20:00
キッズダンス・バレエ

発表会 変更　9:00-19:00 ●個人開放がアリーナに変更になっております

※29 月 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 変更　9:00-21:00

30 火 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00

31 水 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-13:00

※印：時間が変更になっておりますのでご注意ください。土曜日の卓球個人開放時間が変更となっております。

〒956-0035新潟市秋葉区程島2009番地 TEL(0250)25-2400 FAX(0250)25-2401

akiha-taiikukan.com

休館日　
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7月 曜日 開館時間
トレーニングコーナー

ご利用時間
ランニングコース
ご利用時間

個人開放

催し物（大会・イベント）

https://www.konami.com/sportsclub/trust/akiha

