
多目的ルーム アリーナ

卓球6台 卓球12台・バドミントン1面

1 木 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00

2 金 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-13:00

3 土 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 ※14:00-18:00

4 日 9:00-20:00 9:00-20:00 9:00-20:00 9:00-19:00 ジュニアサマークリニック

5 月 9:00-21:00 9:00-21:00 ※19:00-21:00 × 北信越中学校総合競技大会　バドミントン大会

6 火 9:00-21:00 9:00-21:00 ※19:00-21:00 × 北信越中学校総合競技大会　バドミントン大会

7 水 9:00-21:00 9:00-21:00 ※19:00-21:00 × 北信越中学校総合競技大会　バドミントン大会

8 木 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00

9 金 9:00-21:00 9:00-21:00 ※18:00-21:00 × 新潟市中学校　チーム交流リーグ戦

10 土 9:00-21:00 9:00-21:00 ※19:00-21:00 × 新潟市夏季市民卓球大会(小学生)

11 日・祝 ※9:00-17:00 ※9:00-17:00 ※9:00-17:00 ※9:00-17:00 第３０回全日本ジュニアバドミントン選手権大会

12 月・祝 ※9:00-17:00  ※9:00-17:00 ※9:00-17:00 特別プログラム 第３０回全日本ジュニアバドミントン選手権大会

13 火 9:00-21:00 9:00-21:00 ※19:00-21:00 特別プログラム × 北信越学生バドミントン選手権大会

14 水 9:00-21:00 9:00-21:00 ※19:00-21:00 特別プログラム × 北信越学生バドミントン選手権大会

15 木 9:00-21:00 9:00-21:00 ※19:00-21:00 特別プログラム × 北信越学生バドミントン選手権大会

16 金 9:00-21:00 9:00-21:00 ※18:00-21:00 × 北信越学生バドミントン選手権大会

17 土 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 ※14:00-18:00 国体強化合宿バドミントン

18 日 9:00-20:00 9:00-20:00 9:00-20:00 9:00-19:00 国体強化合宿バドミントン

19 月

20 火 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00

21 水 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-13:00

22 木 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00

23 金 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-13:00 全国高等学校バスケットボール選手権大会（１５：００～）

24 土 9:00-21:00 9:00-21:00 ※19:00-21:00 ※14:00-18:00 全国高等学校バスケットボール選手権大会

25 日 9:00-20:00 9:00-20:00 ※19:00-20:00 　9:00-19:00 全国高等学校バスケットボール選手権大会

26 月 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00

27 火 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00

28 水 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-13:00

29 木 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00

30 金 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-13:00

31 土 9:00-21:00 9:00-21:00 9:00-21:00 ※14:00-18:00

※印：時間が変更になっておりますのでご注意ください。土曜日の卓球個人開放時間が変更となっております。

〒956-0035新潟市秋葉区程島2009番地 TEL(0250)25-2400 FAX(0250)25-2401

akiha-taiikukan.com

休館日

《  2019.8月度個人開放スケジュール表 》              秋葉区総合体育館      2019年7月20日最新版

8月 曜日 開館時間
トレーニングコーナー

ご利用時間
ランニングコース
ご利用時間

個人開放
催し物（大会・イベント）

駐車場や館内の混雑が予想される大会・イベント一覧

https://www.konami.com/sportsclub/trust/akiha

