
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 開催日 一括料金 

9月 9日 ボールで遊ぼう！ 11月 25日 ボールで遊ぼう！ 全 9回コース 

13,500 円（税込） 

 ⇓ 
10,800 円（税込） 

9月 30日 ジャンプで遊ぼう！ 12月 2日 縄跳びで遊ぼう！ 

10月 7日 たくさん走ろう！ 12月 9日 新聞紙で遊ぼう！ 

10月 28日 リズムで遊ぼう！ 12月 23日 ゲームで楽しもう！ 

11月 11日 リレーを楽しもう！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラス名 対象 曜日 時間 定員 

キッズコース 年中・年長児 月曜日 16：45～17：35 15名 

キッズコース 
（年中・年長児） 

基礎体力 

アップ教室 
【全 9 回コース】 
 

 

 

・最低敢行人数 8名 

・料金は初月に一括でお支払いください。尚、休会・振替制度はございません。 

・自己都合で途中退会を希望される場合は、別途退会料金が発生いたします。 

（詳しくはスタッフまでお問い合わせください） 

【申込方法】 

8月 18日（日）12：00～ 

お電話またはフロントにて受付 

【持ち物】 

内履き・タオル・飲み物・動きやすい服装 

【申込・お問合せ】  秋葉区総合体育館 TEL.0250-25-2400 

【保有資格】 

・保育士資格 

・幼稚園教諭 2級 

・リトミック研究センター認定指導講師

（ディプロマ A） 

・JDAC認定ダンス指導員（初級） 

・NPプログラム ファシリテーター 

新規スタート 

特典！！ 

講師 西須洋文（さいす ひろふみ） 

身体を動かす楽しさを味わいながら、 

基礎体力向上を目指しましょう！ 

 

 9 月 2 日（月） 16：45～17：35 「走って遊ぼう！」 

 

無料体験会 


