
・料金は初月に一括でお支払いください。尚、休会・振替制度はございません。
・自己都合で途中退会を希望される場合は、別途退会料金が発生いたします。

(詳しくはスタッフまでお問い合わせください)
【申込方法】
●継続の方／３月10日(火) までに意思確認
●新規の方／3月23日(月)11:00～ 空きがあった場合のみ募集

練習曲

申込・お問合せ
秋葉区総合体育館 0250-25-2400初めてフラを始める方

講師：吉川久美子

昼の『初めてフラ』
踊りを通してハワイの文化や伝統にふれる

全 11 回 コース

美しい曲に心をのせて。
フラの魅力を
体感しませんか？

『Hua lalai (フア ラライ）』

Shall we danceみんなで楽しく踊りましょう

月 開催日 一括料金

4月 7日 14日 21日 28日 全1１回

5月 12日 19日 26日 10,780円

6月 2日 9日 16日 23日 （税込）

クラス名 対象 曜日 時間 場所

昼の初めてのフラ 16歳以上 火曜日 10:00～11:00 多目的ルーム


Sheet1



				月		開催日								一括料金				開催月		開催日								一括料金

				1月		7日		14日		21日		28日		全１1回				1月		7日		14日		21日		28日		全11回

				２月		4日				１8日		２5日		11,000円				2月		4日				18日		25日		13,200円

				3月		4日		11日 ヒ		１8日		２5日		（税込）				3月		4日		11日		18日		25日		（税込）



																		月		開催日								一括料金

				月		開催日								一括料金				1月		7日		14日		21日		28日		全11回

				1月		５日								全8回				2月		4日				18日		25日		  14,080円

				2月		２日		9日						10,000円				3月		4日		11日		18日		25日		（税込）

				3月		２日		9日				30日 ヒ		（税込）



				月		開催日								一括料金				月		開催日								一括料金

				1月		６日		1３日		2０日				全12回				1月		６日		1３日		2０日		27日		全12回

				2月		３日		1０日		1７日				11,760円				2月		３日		1０日		1７日		24日		11,760円

				3月		３日		1０日		1７日		31日		（税込）				3月		３日		1０日		1７日		24日		（税込）



				月		             開催日								一括料金				1月		対象		曜日		時間				場所

				1月				8日		１5日		29日		全12回				夜の楽しくフラ ヨル タノ		16歳以上		水曜日		19:10～20:40				多目的ルーム

				2月		5日		12日		19日				  13,320円

				3月		5日		12日		19日				（税込）



																クラス名 メイ		対象				曜日		時間				場所

																夜の 楽しくフラ ヨル タノ		16歳以上				水曜日		19:10～20:40				多目的ルーム



																クラス名		対象				曜日		時間				定員

																キッズ		4歳～小学1年生				月曜日		17:00～17:45				20名

																ジュニア		小学2年生～5年生				月曜日		17:50～18:50				25名

																オープン		小学6年生以上 イジョウ				月曜日		18:55～19:55				20名 メイ





Sheet3



				クラス名		対象		曜日		時間		定員

				キッズダンス		3歳～小学2年生		月曜日		17:15～18:05		2０名

				ジュニアダンス		小学3年生～6年生		月曜日		18:15～19:15		2５名



				クラス		時間		対象		注意事項

				キッズ						※4歳のお誕生日を迎えられたお子様が対象となります。

				ジュニア						※年齢ではなく、在学されている学年が対象となります。

				オープン





Sheet2



				月		開催日										一括料金

				4月		1日		8日		15日		22日				全１1回

				5月				13日 ヒ		20日 ヒ		27日 ヒ				11,000円

				6月		３日		10日		１7日		２4日				（税込）



				月		開催日										一括料金

				4月		7日		14日 ヒ		21日 ヒ		28日 ヒ				全1１回

				5月				12日 ヒ		19日 ヒ		26日 ヒ				10,780円

				6月		2日 ヒ		9日 ヒ		16日 ヒ		23日 ヒ				（税込）



				月		             開催日										一括料金

				4月 ツキ		2日 ヒ		9日 ヒ		16日 ヒ		23日 ヒ		30日 ヒ		全12回

				5月				14日 ヒ		21日 ヒ		28日 ヒ				  13,320円

				6月		4日 ヒ		11日 ヒ		18日 ヒ		25日 ヒ				（税込）

				開催月		開催日										一括料金

				4月		1日		8日		15日		22日				全11回

				5月				13日 ヒ		20日 ヒ		27日 ヒ				13,200円

				6月		３日		10日		１7日		２4日				（税込）



				月		開催日										一括料金

				4月		1日		8日		15日		22日				全11回

				5月				13日 ヒ		20日 ヒ		27日 ヒ				  14,080円

				6月		３日		10日		１7日		２4日				（税込）



				月		開催日										一括料金

				4月		6日		13日 ヒ				27日				全8回

				5月				11日				2５日				10,000円

				6月		１日		8日						29日		（税込）





Sheet4



				クラス名		対象		曜日		時間		定員

				初心者クラス		卓球を始めたい方～フォア・バックハンドが少しできる方		水曜		9:30～11:00		16名

				中級クラス		フォアハンド・バックハンド・ツッツキが30本以上できる方				11:30～13:00		16名





Sheet5



				クラス名		対象		曜日		時間		場所

				昼の初めてのフラ		16歳以上		火曜日		10:00～11:00		多目的ルーム
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				月		開催日								一括料金				月		開催日								一括料金
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				5月				13日 ヒ		20日 ヒ		27日 ヒ				11,000円
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